
Gesù sa che sta per morire. Per festeggiare la 
Pasqua, organizza una cena con i suoi amici. 
Prende del pane, ringrazia Dio. Lo divide: 
“Prendete e mangiate: ecco il mio corpo. Ve lo dò 
perché vi amo”. Gesù prende un calice di vino, 
ringrazia Dio: “Prendete e bevete: ecco il mio 
sangue. Io lo dò per tutti gli uomini. Dopo, farete 
queste cose in memoria di me”. Alla fine della 
cena Gesù versa dell’acqua in un catino e lava i 
piedi ai suoi amici. Sono sorpresi: “Tu, il nostro 
maestro ci vuoi lavare i piedi!”. Gesù risponde: ”È 
per servire che sono venuto in mezzo a voi, perché 
vi amo. Farete anche voi come ho fatto io”.

 
adattamento da Gv 13, 1-15

Oggi Signore, ti prego per i preti di tutto il mondo e 
in particolare per i preti che conosco. Sono delle 
luci per il mondo.
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La mia promessa a Gesù


